
GROS Amandine ORTHOPHONISTE  ENSEIGNANTE et FORMATRICE                              

12 rue de New York 38000 Grenoble  

04 76 03 08 61- amand.gros@yahoo.fr 

43 ans, mariée,  2 enfants   

FORMATIONS 

1999 : Baccalauréat Général Littéraire, option langues (allemand, anglais, espagnol) .  

2002-2006 : Ecole d’Orthophonie U.F.R Pitié-Salpêtrière, Université Pierre et Marie Curie Paris VI 

2006: Certificat de Capacité d’Orthophoniste avec le Mémoire d’Orthophonie avec l’orthophoniste 

Véronique Aumont-Boucand et François Le Huche sur le bégaiement : les émotions et les attitudes 

des adolescents face au bégaiement.  

2008: Formation sur  la prise en soin des troubles attentionnels et les fonctions exécutives. 

2009: Le bilinguisme Dialogoris : bilan et rééducation spécifique avec accompagnement parental.  

2012: Colloque de l’UNADREO: Bilinguisme et Biculture nouveaux défis à Paris S.TOPOUZKHANIAN 

2013: Le bilan et la prise en charge du bredouillement avec Véronique Aumont-Boucand  

2015: Le programme Lidcombe avec Véronique Aumont-Boucand 

2016: La thérapie de réduction d’évitement du bégaiement avec le Pr Vivian Sisskin, Paris. 

2016: Formation au Programme Camperdown avec l’orthophoniste Véronique Aumont-Boucand 

2016: Les disfluences typiques et atypiques et les disfluences du TSA avec le Pr V.Sisskin, USA.  

2018: Le TDAH avec le DR Vincent-Roman: signes cliniques et prise en charge en institution. 

2018: Musicothérapie avec musicothérapeute Sandrine Doyen-Julien pour le soin des enfants TND 

2019 : Formation en TDAH stage Barkley  de 2 jours avec Raphaelle Scappaticci ,psychologue TCC.    

2020/2021= Les habilités parentales pour enfants avec TDAH, programme Barkley, avec 

neuropsychologues au CLEA (Centre lyonnais des émotions et des apprentissages.) 

2020/2021: L’épuisement parental avec psychologue Nadège FOURNIER,en groupes de parents 

2021/2022: La gestion des crises de colères pour enfant TOP  et TDAHavec DR FRANC, pédopsychiatre 

2020: Les troubles de la dysrégulation émotionnelle du TDAH et TOP : DR FRANC, pédopsychiatre  

2020: formation en ligne : Programme Tripple P : Accompagnement Parental 

2020: Formation en ligne MOOC avec l’Université Laval au Québéc: 3 mois  : “comprendre et s’outiller 

pour mieux comprendre et accompagner nos jeunes TDAH à la maison.” et “en milieu éducatif”. 

2021/2022: La musicothérapie et musique en orthophonie avec Claire Gentil, orthophoniste. 

2022/2023: Diplôme de Thérapeute ACT avec Julien DIOP, thérapeute ACT et formateur. 

2022: Colloque Internationnal de Langue Française sur le TDAH : à Montpellier  

2023 : Colloque International du bégaiement sur l’indifférence de la différence: APB 



2023:Le PCI :Programme child Interaction avec le chercheur et orthophoniste Clément AUNIS. 

2024: Le Programme 2G2A avec l’orthophoniste et chercheuse Marine Pendeliau 

2024: Colloque International de Langue Française TDAH à Genève 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES  

2002-2006 : stagiaire étudiante orthophoniste avec des prises en charge toute l’année.  

- Stage en service de Pédopsychiatrie, à l’Unité de Langage et de Neuropsychologie, à l’Hôpital 

St Vincent de Paul à Paris. Bilans et prise en charge d’enfants avec TND individuel et en groupe 

-Stage avec des groupes d’enfants et adolescents qui bégaient avec Véronique Aumont-Boucand 

2006/2008 Collaboratrice avec orthophoniste au CRTL de Grenoble, avec enfants avec TND 

2008/2012: Création de cabinet à Grenoble avec psychologue et orthophoniste trilingues: 

Mi-temps salariat en service de neurologie du SRPR (neurologie) CHU NORD Grenoble 

2013-2024 Cabinet pluridisciplinaire avec neuropsychologue et psychologue TCC spécialisés avec enfants 

TND: Travail pluridisciplinaire et accompagnement familial pour les enfants avec troubles du neuro-

développement.  

- Rééducations de groupes avec sophrologie et musicothérapie pour enfant avec TDAH.  

-Rééducations de groupes d’adolescents avec jeux de role, théâtre, mimes, sophrologie, 

mindfullnes-Groupes de parents pour d’enfants avec TDAH et TOP: sessions de PEHP 

(Programme d’Entraînement aux Habiletés Parentales) spécifiques et recommandés par la HAS. 

-Groupes d’adultes avec la Thérapie ACT et TCC. (Thérapie Cognitives et Comportementale) 

2019-2024: Participation aux réunions de synthèse du Réseau Anais, PCO (Plateforme de Coordinations de 

Soins) avec équipe pluridisciplinaire pour les enfants avec des troubles du neuro-développement.(TND) 

EXPERIENCES DE FORMATRICE ET DE CONFERENCIERE 

2014 : formation pour les pédiatres en lien avec “l'Association Naitre et Devenir “ au CHU de Grenoble:  “ 

les troubles du langage pour enfants avec Troubles du neuro-développement et enfant avec bégaiement.”  

2017: formation de 2 jours au SODI 38 sur “le bilinguisme : bilan et prise en soin orthophonique  

2017: Conférence lors du Colloque “multilinguisme et identité”, sur le thème du développement du 

langage chez les bilingues, organisé par l’Université de Saint Martin d’Hères pour l’Association Polonaise 

2019: Formation avec animation de groupe avec théories et mise en pratique de la voix projetée 

2021: Création du site de formations avec organisme de formation crée  

que je propose sur le bégaiement et les troubles du langage avec enfant TDAH et troubles associés.  

2022: Formatrice participation aux modules de la formation en ligne proposés par de l’Association Hyper 

Super TDAH France pour aidants famille TDAH , avec tournage à Paris sur “ le TDAH et les troubles du 

langage oral et écrit et de la communication dont le bégaiement.” 



2022: Conférence donnée pour la Journée de la Psychiatrie à Voiron avec l’équipe de l’UPE de Grenoble 

sur le rôle de l’orthophoniste dans le TDAH, en prise en soin  et en accompagnement Parental. 

2023: Conférence donnée au CHU d’Annecy avec le Dr Maugras et la Directrice de l’Association 

Hypersuper TDAH France Claudine Casavecchia,  sur l’importance de l’orthophonie et de la coordination 

des professionnels dans le cadre de la prise en charge complexe du TDAH enfant et adolescent.  

2023 : Conférence au SODI 38 Isère sur le thème de l’orthophonie et le TDAH pour orthophonistes 

2024: Conférence de la première journée Nationale du TDAH à Grenoble avec l’équipe du Pr Bioulac, 

psychiatre, avec Médecins, psychologies, Réseau Anais et libéraux psychomotricienne Laura Renaud. 

2024 : formation de 2 jours avec le SODI 38 syndicat orthophonique à 13 stagiaires orthophonistes en 

présentiel à Grenoble sur “la prise en soin orthophonique des troubles du langage oral de l’enfant TDAH”  

2024: Formation de 2 jours proposée en Visio avec 13 stagiaires orthophonistes françaises et suisses sur la 

prise en soin spécifique orthophonique de l’enfant qui bégaie avec TDAH.  

2024: Création du site facebook sur l’orthophonie et le TDAH : groupe d’informations et de partages dédié 

aux orthophonistes concernées dans leur pratique par le bégaiement et troubles du langage (LO/LE/TSA..) 

2024: Présentation lors d’un symposium du colloque International de la langue Française du TDAH à 

Genève intitulé -le rôle incontournable du logopède dans le prise en soin de l’enfant TDAH: création d’un 

outil thérapeutique pour le bégaiement et le TDAH - 

 

Chargé d’enseignement ENSEIGNANTE: 

2017-2025: Maître de stage orthophonique pour les Centres de Formation d’orthophonistes de Lyon, de 

Lille Strasbourg et de Tours avec une supervision des rééducations et lectrice et rapporteur des Mémoires., 

maître de mémoire d’orthophonie du CUEFO de Lyon. 

2024-2025 : enseignante , chargée de cours au DU de troubles de la fluence, bégaiement et bredouillement 

approaches actuelles, à l’Université de Tours, cours sur le lien entre le bégaiement et le TDAH, bilans , 

repérage et prise en soin orthophonique spécifique. 

2023-2024: Participation à la création du DUEFO de Grenoble, école d’Orthophonie pour l’enseignement 

des cours pour les troubles de la fluence : théorie et pratique avec présentation de cas cliniques. 

 

LOISIRS 

Natation, vélo, yoga, ski, Chant, guitare, groupes de musique 

Membre du Comité d’Administration dans l’Association Parole bégaiement, APB depuis 2022. 

créatrice de la plaquette d’information Bégaiement et TDAH. 

Bénévole dans l’Association HypersuperTDAH France 


